SOLEDUM® FORTE, SOLEDUM® JUNIOR
SIL do reklamy kierowanej do os6b uprawnionych do wystawiania recept lub oséb prowadzacych
obroét produktami leczniczymi

Soledum® forte, Soledum® junior

Jedna kapsutka dojelitowa, miekka Soledum® forte zawiera 200 mg (Soledum® junior -100 mg) 1,8-
cyneolu (Cineolum). Substancje pomocnicze: jedna kapsutka dojelitowa, miekka Soledum® forte
zawiera 17 mg (Soledum® junior — 11 mg) sorbitolu (E 420) (sorbitol ciekty niekrystalizujacy).
Wskazania: Jako s$rodek wykrztusny w produktywnym kaszlu. Leczenie wspomagajgce ostrego,
nieropnego zapalenia zatok. Leczenie wspomagajace w zapalnych chorobach drég oddechowych.
Dawkowanie: Soledum® forte: Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 1 kapsutka 3 razy na dobe.
W kontynuacji terapii lub dtugotrwatym leczeniu 1 kapsutka 2 razy na dobe. Soledum® junior: Dzieci w
wieku od 6 do 12 lat: 1 kapsutka 3 razy na dobe. Dorosli i mtodziez w wieku powyzej 12 lat: 2 kapsutki
3 razy na dobe. W kontynuacji terapii lub diugotrwatym leczeniu dawka 2 kapsutki 2 razy na dobe.
Sposdb podawania: podanie doustne. Przeciwwskazania: Nie nalezy stosowaé u oséb ze stwierdzong
nadwrazliwoscig na 1,8-cyneol lub ktérakolwiek substancje pomocnicza, w przypadku wystepowania
krztusca lub pseudo-krztusca, Soledum® forte u niemowlat i dzieci w wieku ponizej 12 lat (Soledum®
junior — ponizej 2 lat). Specjalne ostrzezenia i Srodki ostroznosci: Nalezy stosowaé ze szczegdlng
ostroznoscig w przypadku chordb zwigzanych z nadwrazliwoscig drég oddechowych. U pacjentéw z
astma oskrzelowg leczenie produktem Soledum® forte lub Soledum® junior powinno by¢ prowadzone
wytacznie pod nadzorem lekarza. Dotyczy tylko Soledum® junior: ze wzgledu na ograniczong ilo$¢
dostepnych danych naukowych, stosowanie produktu leczniczego Soledum® junior jest zalecane dla
dzieci w wieku od 6 lat i starszych, a u dzieci w wieku ponizej 8 lat powinno odbywac sie pod nadzorem
lekarza. Stosowanie u dzieci w wieku ponizej 6 lat nie jest zalecane, a u dzieci w wieku ponizej 2 lat jest
przeciwwskazane. Produkty lecznicze Soledum® forte i Soledum® junior zawierajg sorbitol i séd.
Soledum® forte zawiera 17 mg (Soledum® junior — 11 mg) sorbitolu (sorbitol ciekty niekrystalizujgcy)
(E 420) w kazdej kapsutce. Nalezy wzigé¢ pod uwage addytywne dziatanie podawanych jednoczesnie
produktéw zawierajgcych fruktoze (lub sorbitol) oraz pokarmu zawierajgcego fruktoze (lub sorbitol).
Sorbitol zawarty w produkcie leczniczym moze wptywaé na biodostepnos¢ innych, podawanych
réwnoczes$nie drogg doustng, produktéw leczniczych. Produkty lecznicze zawiera mniej niz 1 mmol (23
mg) sodu w kazdej kapsutce, to znaczy leki uznaje sie za ,,wolne od sodu”. Nalezy skonsultowac sie z
lekarzem jesli objawy utrzymujag sie dtuzej niz tydzien, jesli wystepujg zaburzenia oddychania, gorgczka
lub pacjent odkrztusza ropng lub krwawg wydzieline. Jedna kapsutka leku Soledum® forte odpowiada
0,0015 (Soledum® junior — 0,0013) wymiennika weglowodanowego. Nalezy wzigé to pod uwage u
pacjentdw z cukrzyca. Dziatania niepozadane: Zaburzenia uktadu immunologicznego: Rzadko: reakcje
nadwrazliwosci, np. obrzek twarzy, swigd, zaburzenia oddychania, kaszel. Po wystgpieniu pierwszych
oznak ktéregokolwiek z objawéw nadwrazliwosci, nalezy niezwtocznie przerwac stosowanie Soledum®
forte lub Soledum® junior. Zaburzenia zotadka i jelit: Niezbyt czesto: nudnosci, biegunka; Rzadko:
dysfagia (trudnosci w potykaniu). Podmiot odpowiedzialny: M.C.M. Klosterfrau Healthcare sp. z 0.0.,
ul. Hrubieszowska 2, 01-209 Warszawa; Pozwolenie nr wydane przez Prezesa URPLWMIiPB: 25445
(Soledum® forte), 25444 (Soledum® junior); Kategoria dostepnosci: OTC- lek wydawany bez przepisu
lekarza. Opracowano na podstawie Charakterystyki Produktu Leczniczego z datg 28.04.2023
(Soledum® forte), 5.07.2024 (Soledum® junior)



